
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

予 約 の 日 
受 付  
時 間 

２月２９日（木） 

午前１０時 

３月 １日（金） 

 ２日（土） 

３日（日） 

４日（月） 

トムハウスホームページ tomhouse.net 

多摩市社会福祉協議会 ふれあいトムとも 

 ■日 時 １月２7 日（土） 

午前１０時～１２時 

■場 所 １階 ホール  

■申込み 1 月２２日（月）までに下記 

     へお願いします。  

多摩市社会福祉協議会 まちづくり推進担当     

担当：伊藤・有山  ℡ 042-３７３-５６１６  

お正月明けは受付業務が混雑します。 

お待ちいただくこともありますが、ご了承ください。 

      新年度（２０２４年） 
団体登録及び更新のお知らせ  

 ４月１日以降の部屋の予約には、新年度の登録手続き 

が必要です。事務局で手続きを行ってください。 

■登録・更新受付 

 １月５日（金）午前１１時から 

■３月までの部屋の予約は、これまでのカードで行って 

 ください。 

■手続きの際、名簿の提示をお願いしています。 

必ずご用意ください。 

新年 1 月 4 日（木）の部屋予約 

1 月の休館日：1 日～3 日 ・ １６日（火） 

2024 年 

 1 月号 

  (12/27) 
No.367 

多摩市社会福祉協議会 ＝福祉なんでも相談＝ 
身近な福祉の相談窓口です。どなたでもお気軽に 
お越しください。（無料） 
 

■ １月９日（火）午後 12時３０分～１時３０分 
■ １階 事務スペース１ ■  直接会場へどうぞ 

東京都委託事業 

トムハウス「スマートフォン相談会」（無料） 

共催 
事業 
 

主催 
事業 
 

主催 
事業 
 

参加申込、電話受付 
コピー、印刷機利用 
その他お問合せ 

１１時からです 

主催 
事業 
 

共催 
事業 
 

  ４月から採用のスタッフ（事務職員）の募集をおこな

います。ご応募をお待ちしております。 

■募 集  「１日勤務」「時間勤務」「夜間勤務」 

■人 数   若干名 

■対 象  ①徒歩又は自転車で通勤可能な市内在住者 

      ②初級程度のＰＣ操作ができる 

③ボランティア活動に興味がある 

※詳細は、受付で配布の募集要項をご覧ください 

■募集要項配布・応募期間      

 １月２０日（土）～２月１０日（土） 

午前１０時～午後８時 （２月６日の休館日を除く） 

■面接日  ２月２３日（金） 

      書類選考後、面接時間を連絡します。  
 

※不明な点は事務局にお問い合わせください。 

              ℡ 042-371-8806    

 

鶴牧･落合･南野コミュニティセンター運営協議会は、多摩市指定管理者制度のもと地域住民で構成されたボランティア団体です 

トムハウス 
スマートフォン相談会 （無料） 

基本操作、インターネット検索、何でもご相談を！ 

■日 時：１月１８日（木） 

各回１名の募集。 

① 午後２時～２時２０分 

② 午後２時２０分～２時４０分 

③ 午後２時４０分～３時 

④ 午後３時～３時２０分 

⑤ 午後３時２０分～３時４０分 

⑥ 午後３時４０分～４時 

 

■場 所：２階 会議室２ 

■申込み １月５日（金） 

午前１１時より事務局で受付。 

多数の場合、抽選とします。 

 

■対象 

 多摩市在住６５歳 

以上の方 

■持ち物 

 お使いの携帯電話 

 携帯会社、機種は 

問いません 

問合せ 

多摩市高齢支援課

042-338-6924 

トムハウス職員募集 

。 

■日 時  １月２５日（木）午後２時～５時 

■場 所  トムハウス１階 ホール 

■対 象  多摩市在住６０歳以上の方 

■内 容  １人３０分（無料） 機種は問いません。 

■申込み  １月９日（火）定員２４名 

午前１１時より事務局にて受付。 

１枠４人３０分、６枠まで。（先着順） 
      申込多数の場合、抽選とします。 

問合せ：多摩市高齢支援課 

℡：042-338-6924 

電話申込はできません。 
直接ご来館願います。 

共催 
事業 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2023年12月27日 こんにちはTOMです                                              №367

   1 月のパソコンサロンと

デジタルサロン 

  1 月の福祉カラオケ 主催
事業 

サロンで楽しみながら、パソコン利用

技術のレベルアップや活用事例の情報

交換をします。今年度から、パソコン以

外のデジタル機器の利用技術を紹介す

るデジタルサロンを計画し、スマホの

LINE 利用からスタートしています。お

気軽にご参加ください。 

 
＜パソコンサロン＞ 
１２日（金） 13：30～15：30 

      ワードで自分だけの写真入り 

カレンダーを作ろう 

２０日（土） 13：30～15：30 

   エクセルで表を作り、簡単な計

算式を入力 

 

＜デジタルサロン＞ 
２２日（月）14：30～16：30 

 LINE を楽しむ：安全対策と便利ワザ 

（LINE アプリを取り込み済みのスマー

トフォンを持参ください） 

■場 所：談話室 

■定 員：各回６名（先着） 

■参加費：１００円（当日徴収） 

（パソコンを持ち込む必要はありません） 

初めての方は 27 日から、参加経験の

ある方は 28 日以降に事務局にお申し

込みください。 

受付は午前 11 時から（電話受付も

11 時から ℡042-371-8806） 

※キャンセル時は必ずご連絡ください。 

歌えば楽しい。身も心も軽くなりま

す。どうぞご参加ください。 

 

 

 

 

 

■定 員  15 名 

■参加費  ２００円（当日徴収） 

■開催時間 12 時～16 時 

日 催し物 開始 場所 

13(土) 福祉カラオケ 12:00 音 1 

27(土) 福祉カラオケ 12:00 音１ 

 

  高齢者食事懇談会 

1 月はお休みです 
主催
事業 

主催
事業 

〒206-0033 多摩市落合 6丁目 5番地 ℡042-371-8806  TOM HOUSE 編集●広報部 

   午後のひととき 

   サロンコンサート 

 

 日曜午後のコンサート、お誘い

あわせのうえ、どうぞお越しくだ

さい。お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

■日 時 1 月 1４日（日） 

午後 2 時～2 時 30 分 

■場 所 ２階サロン 

■入場無料 ■申込不要 

 

■演 奏 

  大原 亜子さん（ピアノ） 

   

■曲目・作曲者 

 ・バラード第３番作品４７ 

        （ショパン） 

・ラ・カンパネラ（リスト） 

 毎月おこなっております高齢
者食事懇談会、1 月はお休みさせ
ていただきます。 
 
 
 
 
 
 
 

 

開催につきましては改めて 

お知らせいたします。 

 

提供会員養成講習会 （要申込） 

２月３日（土）１０日（土）１７日（土） 

 豊ヶ丘 1-21-3 多摩市子ども家庭支援センタ

多摩市ファミリー・サポート・センター 

 

サークル紹介記事 

記事を募集しています 

広報紙「こんにちはＴＯＭです」
では、登録サークルからのお知らせ
記事を募集しています。 

 
 
 
 

 
 掲載無料です。 

前々月の 27 日までに寄稿してく
ださい。 
 

小雨決行、荒天時翌日／ 問合せ：080-5034-3573（細田） 

お楽しみ お楽しみ 
 

東落合小学校校庭 
１月１３日（土） 

点火：午後４時 45 分 

消火：６時 

 

西落合小学校校庭 
１月１３日（土） 

点火：午後２時３０分 

消火：４時 

「どんど焼き」のお知らせ 

主催
事業 


