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夏休み児童版画教室 

★１０月 31 日（土） 

午前１０時～午後３時 

 

 

 

 

鶴牧･落合･南野コミュニティセンター運営協議会は、多摩市指定管理者制度のもと地域住民で構成されたボランティア団体です 

今回は、“見守り合い・誰もが孤立しない地域をつくる” 

について皆さんと考えてみます。併せて、包括支援センタ

ーの役割など紹介します。個人参加、大歓迎！ 

 

 

参加団体の代表者は、必ず実行委員会に出席願います。 
◆第 1 回実行委員会：7 月２６日（日）午後２時  

１階ホール 

多摩市社会福祉協議会 

ふれあいトムとも 

■申込み 

落合児童館にて 

７月７日(火)より 

受付けます。 

 

 

共催 
事業 
 

参加募集を行っています。 

■申込締切  ６月３０日（火） 

■問合せ   午前１１時より事務局 

        ℡：042-371-880６ 

■募  集  展示、模擬店、サロン発表 

第３２回トムハウスまつり 

模擬店 

共催 
事業 
 
 夏休みに版画にトライしてみませんか？ 

お友達と楽しく彫りましょう！ 

■対 象 小学４～６年生 

保護者の参加もＯＫ！ 

■日 時 ８月７日(金)・２１日（金） 

     各回午後 1 時～４時 

■場 所 １階 工作室 

■募 集 各回先着６名（連続参加可） 

■参加費 １人２００円（当日徴収） 

     （連続参加者は初回のみ） 

■持ち物  ①鉛筆・消しゴム ②手拭きタオル 

③好きなデザイン(ハガキ大)あれば持参 

※彫刻刀はこちらで用意します。 

■日 時 ７月４日（土） 

     午前１０時～１２時 

■場 所 １階ホール 

 

■問合せ 多摩市社会福祉協議会 まちづくり推進担当 

     大槻・加藤 ℡：042-373-5616 

トムハウス７月休館日 

７日、２１日 

相談 ｺｰﾅｰ 昔あそび 

サロン発表 ふうせんアート 

児童館 

「この場ルーム」利用のご案内 

 夏休み中の学習、調べものなどに最適です。 （２２席） 

             利用時間： 午前９時～午後９時 

※飲み物のみ可         小学生は午後５時まで 

※私語厳禁            中学生は午後６時まで 

 

トムハウス「スマートフォン相談会」 (無料) 

■開催日時：７月２７日（月） 

次の枠から各回１名の募集 

 

 

 

 

   

 

 

 

①午後１時３０分～２時  ②午後２時～２時３０分 

③午後２時３０分～３時  ④午後３時～３時３０分 

⑤午後３時３０分～４時  ⑥午後４時～４時３０分 

⑦午後４時３０分～５時 

■場 所：２階 会議室２ 

■申込み：７月２２日（水）午前１１時トム事務局 

     定員（７名）になり次第締め切ります。 

     ※多数の場合、抽選となります。 

■持ち物 
お使いの携帯電話 

 （機種は問いません） 
電話申込はできません。 

ご来館ねがいます 

講 師 相原 真利子さん 

共催 
事業 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

＝ 福祉なんでも相談＝ 

  身近な福祉の相談窓口です。 

どなたでもお気軽にどうぞ。 

■日時 ７月１４日（火）  

■場所 １階 事務スペース 

■時間 12 時 30 分～1 時 30 分 

 

 

                

  

多摩市社会福祉協議会 まちづくり推進担当 

大槻・加藤  ℡： 042-373-5616 

共催 
事業 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

時間制    平日 1400 円～ 

(2 時間)  土日祝 1500 円～ 

コイン制あり(500 円/50 球） 

早朝ゴルフ(AM6:00 より) 

ゴルフスクール・クラブ修理 
☎042-373-3730 

  ７月の福祉カラオケ 

 

主催
事業 

歌えば楽しい。身も心も軽くなり
ます。どうぞご参加ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 

■開 催 日：11 日（土） 

25 日（土） 

■開催時間：12：00～16：00 

■場  所： 音楽室１ 

■定  員： 15 名 

■参 加 費： 200 円（当日徴収） 

2026年 6月 27日 こんにちは TOMです                                              №397

 

  ７月のパソコンサロン 

 

主催
事業   高齢者食事懇談会 

パソコンサロンでは、パソコン利用

技術のレベルアップや活用事例の情報

交換をします。今回はフォトアプリを

使った写真の編集方法と話題の生成AI

の基本的な内容の紹介です。お気軽に

ご参加ください。 

 

 

 

13 日（月）13：30～15：30 

フォトを使って写真を補正し

てみましょう 

 

27 日（月）13：30～15：30 

    生成 AI はじめの一歩 

 

■場 所：談話室 

■定 員：各回６名（先着） 

■参加費：100 円（当日徴収） 

（パソコンを持ち込むことはできません） 

 

■申込み：初めての方は 27 日から、 

参加経験のある方は 28 日以降に事

務局にお申込みください。 

受付は午前 11 時から（電話受付も

11 時から ℡042-371-8806） 

※キャンセル時は必ずご連絡ください 

 

 

歌好き集まれ！ 

「東京多摩少年少女合唱団」団員大募集 

 

大好きな歌を一緒に歌いませんか 

無料体験受付中！ 

 

■練習場所：多摩市立市民活動・交流センター（最寄り京王永山駅） 

       トムハウス（最寄り多摩センター駅）他 

■対  象：年長さんから高校３年生までの男女 

■活 動 日：土・日曜日（月４回） 

10：00～12：00 又は 15：00～17：00 

 ■問い合わせ：東京多摩少年少女合唱団 

■Mail：tamaboysgirls@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

主催
事業 

夏の定番！ キーマカレーをご用意

してお待ちしています。お気軽にご参加

ください。 

 

 

■日 時 ７月 14 日（火）12：00～ 

■場 所 1 階 ホール 

■対 象 75 歳以上の方（付添可） 

■参加費 400 円 

■定 員 25 名 

 

 

 

 

 

 

メニュー 

・キーマカレー 

・コンソメスープ 

・ミニサラダ 

  

27 日 11 時より事務局にて受け付けま

す。 

 

※ 電話受付、キャンセル待ち、当日 

受付はいずれもできません。 

 
サークルからのお知らせ 

〒206-0033 多摩市落合 6 丁目 5 番地 ℡042-371-8806  TOM HOUSE 編集●広報部 

サークル紹介記事を 

募集しています 

 
広報紙「こんにちはＴＯＭです」

では、登録サークルからのお知らせ

記事を募集しています。 

 

 
 
掲載無料です。 

前々月の 27 日までに寄稿してくだ

さい。 
 受付：事務局 

 
 

 

多摩センター･落合･鶴牧 

パブリックアート・ガイドブック 第 2 版発行！ 

 

それぞれのアートについて新たにわかった

製作の経緯や、多摩中央公園などの施設の

再整備に関連する修正を行った、バージョン

アップ版です。 

����事務局（1 部 1000 円） 
 

パルテノン多摩２階

出版物コーナーでも

展示・頒布中！ 
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